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Cédric Fèvre-
Chevalier 

Médaillé d’Or aux jeux 

paralympiques de Londres en 

2012, nous avons eu l’honneur 

d’accueillir Cédric Fèvre-

Chevalier ! Et vraiment, on 

vous confirme, c’est un athlète en or ! 

La citation du jour
« Je ne perds jamais.  

Soit je gagne, soit j9apprends. » 
Nelson Mandela, Prix Nobel de la paix 

Tous différents, tous capables ! 1

Notre ligne éditoriale  

Rencontre-Interview d’une 
personnalité locale qui 
exerce une profession que 
les élèves du dispositif ont 
envie de découvrir. 

Des investigations 

Avant chaque rencontre, les 
jeunes journalistes cherchent 
des informations sur la 
personne qu’ils ont invité et 
son métier. Ces découvertes 
donnent lieu à des questions 
que les élèves poseront 
ensuite lors de l’interview . 

La rencontre 

Et puis la rencontre, et là, 
tout est possible … au fil des 
questions, l’invité et les 
élèves s’apprivoisent et se 
dévoilent. La magie opère : 
la parole est libérée, le trac 
laisse place à l’envie et à la 
curiosité. Un seul mot 
d’ordre : sincérité !

LE PETIT PAPOTIN 
Des journalistes en herbe | Des rencontres | Un petit journal
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Cédric Fèvre Chevalier, un sportif accompli …
Depuis qu’il est petit, Cédric suit toutes les activités 
sportives de ses parents. Il les accompagne partout. À l’âge 
de 10 ans, il découvre le tir à la carabine. Il le pratique dans 
un club et il s’entraîne beaucoup. Il remporte des 
compétitions de plus en plus importantes. Il fait partie 
maintenant de l’équipe de France de tir Paralympique. 

Les Jeux Paralympiques de Paris auront lieu en 2024, Cédric 
continue les épreuves pour se qualifier. On est tous derrière 
lui ! 

Qu’est-ce que tu emmènes dans ta valise quand tu pars en compétition ? 

.  

 

En quoi consiste ton sport ? 

Cédric doit tirer 60 fois en 50 minutes dans une petite cible située 
à 10 mètres de lui.  

Pour gagner, il faut atteindre le centre du cercle. Il est à peine plus 
gros qu’une tête d’épingle : un exploit ! 60 fois de suite ! 
Incroyable !  

Tous différents, tous capables ! 2

Une carabine
Une veste de tir

Un fauteuil adapté

Un gant de tir

Une tabletteUn cache oeil
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Comment tu te sens quand tu tires ? 
À chaque compétition, Cédric arrive toujours un peu stressé avant les épreuves. Grâce à des exercices 
de respiration, il arrive à s’apaiser et à se concentrer. Il fait le vide autour de lui et il ne pense qu’à 
atteindre la cible. 

Quelle chance ! Cédric avait amené du matériel pour nous initier à ce sport :  

C’était magique ! D’abord, il nous a montré sa 
médaille d’or. Elle est magnifique.  

Et ensuite il avait installé avec les membres du Comité 
Olympique et Paralympique un stand de tir laser sous 
le préau. 

On a tous pu essayer ! 

 

Tous différents, tous capables ! 3

Rose et Cédric Alicia très concentrée Zorka prête à tirer

Noé en position de tir Elya, la championne Mathéo très à l’écoute des 
conseils de Cédric
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Nous vous conseillons tous de regarder les vidéos de Cédric Fèvre-Chevalier en tapant son nom sur un 
navigateur internet. Vous serez conquis. 

Alors, votre avis, Monsieur Fèvre-Chevalier sur le petit papotin  ?
« J’étais très content de vous rencontrer et de vous montrer mon sport. » 

Aide Cédric à gagner la coupe ! 

On se retrouve à la rentrée avec de nouveaux invités … Bonnes vacances à 
tous !

Tous différents, tous capables ! 4

Marin, très concentré Yanis, un vrai professionnel Quel bon moment !
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